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Saga leikskolans

Leikskolinn Akrar var formlega opnadur 12. janudar 2012. Hann er fjogra deilda leikskéli med 100 bérnum
a aldrinum 18 manada til 6 ara, 25 bornum a hverri deild. Deildirnar fengu néfnin: Mai, Lyng, Engi og
Myri. Settur var af stad hugmyndabanki & medal starfsmanna & Okrum og var akvedid ad velja pessi
nofn dr peim hugmyndum sem komu og tengdust pau 6érnefnum ur hverfinu. Fyrstu 6nnina voru um 50
born og 18 starfsmenn en haustid 2012 voru bornin ordin 100 og starfsmennirnir 32.

Gildi leikskodlans

Virkni og vellidan eru grunngildi leikskélans. Vellidan barna er hofd i fyrirrdmi og starfid skipulagt at fra
patttoku og virkni barnanna i 6llu starfinu. Sképun, lzesi, Utikennsla og tenging vid samfélagid kemur til
med ad skipa storan sess. Bornin leera af eigin reynslu med pvi ad skynja ndmid a eigin hatt. Mikilveegt er
ad efla skopunarkraft, athafnagledi og forvitni barnsins, vekja ahuga pess og hvetja til gagnryninnar
hugsunar. Skapa parf barninu uppeldisumhverfi sem 6rvar proska pess a virkan hatt med hzfilega
erfidum vidfangsefnum og moguleikum til sjlfstaedra rannsdkna og athugana. Logd er dhersla 8 ad
hvetja og kenna bérnunum sjalfshjalp sem midast vid aldur og proska barnanna, pad studlar ad
sjalfstaedi og abyrgd dsamt pvi ad styrkja sjalfsmynd barnanna. Skapandi starf &4 ad koma fram i 6llum
pattum leikskdlastarfsins, par med talid myndskdpun, tonlist, leikreen tjaning og dans.

Lidan barns hefur ahrif 4 sjalfsmynd pess og skipar umhyggja stérann sess i leikskélastarfinu. Bornin
purfa ad finna ad pau eru mikilveeg. Umhyggja og g0 tengsl eru i forgrunni i 6llu daglegu starfi og er
forsenda fyrir vellidan og virkni.

A0 laera med pvi ad framkvaema

Leikskolinn Akrar saekir i hugmyndfraedi kennismidsins John Dewey. Hann var uppi & arunum 1859-1952.
Hann stofnadi, 4samt eiginkonu sinni tilraunaskdla par sem hann hvarf fra hinum hefdbundnu
hugmyndum um utanbdkarlaerdém og yfirheyrslu sem einkenndu mest allt grunnskélastarf i
Bandarikjunum & pessum tima. i stadinn attu born ad leysa verkefni med pvi ad framkvaema undir stjérn
kennarans. Kennarinn hafdi pad hlutverk ad vera verkstjori og lei6beinandi og atti ad sja til pess ad
bornin hugsudu og raeeddu um pad sem pau voru ad gera. Hann kalladi pad athafnarnam (e. learning by
doing). Dewey hafdi pa syn a barnid, ad pad sé fullgildur medlimur samfélagsins og hafi eitthvad til
malanna ad leggja. Hugmyndir Dewey’s um hinn géda skdéla sem sinnir pdrfum barnsins eru
lydraedislegar. Hann gerir rad fyrir ad allir eigi hlutdeild i dkvordunartdkunni og dgreiningur sé taekifzeri
til ndms og proska pegar allir eiga patt i ad raeda og mdta lausn hans. Barnid verdi ad vera patttakandi i
ferlinu vid ad skilja, vita og geta.Virkja verdur edlisleega forvitni og skdpunargledi barnsins og hvetja pad
til pess ad rannsaka umbhveri sitt. Hlutverk kennarans er ad nota sina pekkingu og reynslu til pess ad
vekja dhuga og hvetja bornin til frekari rannsdkna og upplysingaleita til pess ad pau geti aukid vid sinn
reynslu- og pekkingarheim.



Uppbyggingastefna

Uppbyggingarstefnan snyst ad mestu um samskipti en minna um
kennsluadferdir. Ef samskipti eru géd og gefandi pa ma byggja a peim
arangursrikt nam. betta er adferd vid ad kenna sjalfstjérn og sjalfsaga og
styrkja einstaklinga i pvi ad laera af mistokum. Markmidid er ad pjalfa
born i ad vera pau sem pau vilja vera ut frd eigin sannfaeringu en ekki
bara ad gedjast 66rum.

Hofundur hugmyndafradinnar er Diane Gossen. Byggir hin medal
annars a kenningum William Glasser um ad vié héfum 6ll innbyggdar
akvednar félagslegar grunnparfir sem vié erum alltaf ad reyna ad
uppfylla. barfirnar eru fimm og eru paer Ast og umhyggja, Ahrifavald, Frelsi og sjalfstadi, Anzegja og gledi
og Oruggt lif. Ahersla er 16gd 4 ad kenna bérnunum ad pekkja grunnparfir sinar og er unnid markvisst ad
bvi ad styrkja pau i ad efla sjalfsskilning, abyrgdarkennd og skapa sér sjalfsteedan lifsstil. Oll hegdun sem
vid veljum ad framkvaema styrist af pessum poérfum og er tilraunir okkar til ad uppfylla pa porf sem knyr
mest a hja okkur hverju sinni 4 jdkvaedan hatt. Stundum tekst okkur vel upp, stundum illa. betta er su
stefna sem vid i leikskdlanum Okrum munum tileinka okkur.

Hlutverk kennarans og annars starfsfolks

Mikilveegt er ad kennarinn sé til stadar, i leik og 6llu daglegu starfi. Kennarinn parf ad syna bornunum
umhyggju og studla ad jakvaeedum samskiptum. Kennarinn a ad gripa dhuga og hugmyndir barnanna,
nyta forvitni peirra og imyndunarafl. Kennarinn a ad vera hvetjandi og stydjandi, hrésa og spyrja opinna
spurninga. Mikilvaegt er ad hvetja born til ad taka dbyrgd midad vid aldur og proska og stydja sjalfsteedi
peirra. Einnig ad adstoda bornin vid leik og samskipti. Gott er ad nota stutt og einfold fyrirmaeli.

Namsumbhverfi

Namsumbhverfi leikskdla parf ad henta fjolbreyttum hdpum barna og starfsfélks. pad parf

ad geta tekid breytingum og prdast med tilliti til parfa og dhuga peirra sem par dvelja. Umhverfi leikskdla
barf ad vera sveigjanlegt pannig ad born geti nytt pad a
ymsa vegu og farid frjalst fra einum stad til annars, fengid
hugmyndir og nytt efnivid sem par er ad finna.

Akrar er badi med lokud og opin rymi. Opnu rymin sem
tilheyra deildunum eru frammi 4 gangi og na alveg inni sal.
Vid leggjum aherslu a ad nyta husnzdid og gardinn pannig
ad bornin eru ekki oll uti i einu. Markmidid er ad gefa
bérnunum meira svigrum baedi ati og inni. Mikilvaegt er ad
vinna med opinn efnivid p.e.a.s. pad leikefni sem leika ma
med & hvern pann hatt sem hugmyndaflug barnsins naer
yfir. Kubbar skipa stdrann sess i starfinu hja okkur og ma
par t.d. nefna einingakubba, holukubba, kapplakubba,
legokubba og duplokubba. Efni eins og vatn, leir, sandur, malning, ymis konar verdlaust efni t.d.
mjolkurfernur, kassa undan morgunkorni, efnisbutar, dnytir geisla diskar og margt fleira. Logd verdur
ahersla a teymisvinnu medal barna, starfsmanna og foreldra.

Einingakubbar

Caroline Pratt hannadi einingakubbana um aldamétin 1900 og for hdn sinar eigin leidir i kennslunni og
lagdi mikla dherslu & leikinn sem namsleid. Einingakubbarnir eru opinn efnividur sem bydur upp a
fiolbreytta moguleika. A hverri deild er einingakubbahilla med peim fjélda kubba sem hentar aldri og



proska barnanna sem par eru. Haegt er ad baeta vid kubbum og 6drum efnivid t.d. toppum, efnisbitum,
dyrum o.fl. A hverri deild eru méppur med kynningu & kubbunum og markvissum einingakubbastundum
fyrir allan aldur. Leikskolinn leggur mikid upp Ur vinnu med opinn efnivid og leggjum vid dherslu a vinnu
med einingakubba.

Samstarf heimilis og skola

begar born hefja leikskélagongu purfa foreldrar og leikskéli ad leggja grunn ad samstarfi par sem
umhyggja og velferd barna er h6fd ad leidarljési. Mikilvaegt er ad a milli pessara adila riki traust, peir geti
deilt sjonarmidum sinum og tekid sameiginlegar akvardanir er varda einstdk born. A Okrum er
patttokuadlogun, i henni kynnast barn og foreldrar starfsfélki leikskélans og starfsemi hans.
patttokuadlogun byggir m.a. 4 peirri trd ad foreldrar yfirfaeri eigin 6ryggiskennd og forvitni i pessum nyju
adstaedum a bornin sin. Med pvi ad foreldrar séu patttakendur fra fyrsta degi 66last peir 6ryggi um
dagskipulagid og pad ndm sem fram fer i leikskélanum. Oruggir foreldrar = 6rugg boérn.

Deildarstjoéri ber abyrgd a upplysingamidlun og tengslum vid foreldra, en 16g0 er ahersla 4 gagnkvaem
samskipti.

[ leikskélanum er foreldrarad og foreldrafélag. Foreldrarad starfar skv. akvaedum 11. gr. laga um leikskéla
nr. 90/2008. | foreldraradi eiga saeti a.m.k. prir fulltriar sem eru kosnir 4 adalfundi ar hvert.
Foreldrafélagid sér um 1-2 leiksyningar & ari, sveitaferd og sumarhatid og jolagjof til barnanna fra
jolasveininum.

Samstarf milli skdlastiga

[ Gardabae er samstarfsverkefni leik- og grunnskéla sem ber heitid ,Brdum bilid“. Markmid med
verkefninu er ad efla samstarf milli skélastiga og auka samfellu i nami barnanna. Einnig ad audvelda
bornunum adlogun a milli skdlastiganna. Ad auki er tilgangur samvinnunnar ad auka skilning leik- og
grunnskdélakennara 4 kennsluadferdum beggja skdlastiga. Samstarfsverkefnid felur i sér gagnkvaemar
heimsoknir kennara og nemenda & milli skélastiga. Elstu born leikskdlans fara i reglulegar heimsoknir i
grunnskélann, u.p.b. 4-5 x & vetri. Nemendur 1.bekkjar heimsakja einnig sinn fyrri leikskéla 1x & vetri. Af
og til fer elsta deild leikskdlans einnig i heimséknir i ipréttasal grunn- og framhaldsskdlans, i Myrinni.

Leidarljos leikskola

Leikskélinn er fyrsta stig skdlakerfisins og upphaf formlegrar menntunar einstaklinga. [ leikskéla 4 velferd
og hagur barnsins ad vera leidarljés i 6llu starfi. bad & ad veita 6llum bérnum hollt og hvetjandi
uppeldisumhverfi og studla ad 6ryggi peirra og vellidan. Leggja skal dherslu 8 ad hafa starfid sem
fidlbreytilegast svo allir hafa gaman ad. Starfsfélk leikskola skal gripa til videigandi radstafana ef porf
krefur pannig ad 6ll born fai sem best notid sin midad vid proska og parfir hvers og eins. Eftirfarandi
leidarljés eiga ad visa leikskdlanum Okrum veginn i métun leikskdlastarfs.

e Starfsheettir leikskdlans eiga ad studla ad pvi ad born lzeri ad bera virdingu
og umhyggiju fyrir 68ru folki, préi med sér samkennd, tillitssemi og vinattu.

e [leikskélanum & ad studla ad pvi ad born prdi med sér jakvaeda sjalfsmynd med
bvi ad virda sérstodu og sjonarmid hvers einstaklings.

e [leikskélanum & ad leggja aherslu a sjalfstaedi og frumkvaedi og hvetja & hvert
barn til ad taka abyrgd 4 sjalfu sér.

e Leikskélinn & ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur virdingar og
leggur sitt af moérkum.

o Leikskoélastarfid skal byggjast a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika



mannlifsins og 6drum menningarheimum.

e [leikskélanum eiga born ad fa taekifeeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka mid
af ahuga peirra, styrkleikum og proska pannig ad tru peirra 4 eigin getu
aukist og hneigd peirra til ndms eflist.

e Starfsheettir leikskdlans eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa
bornum faeri @ ad virkja skdpunarkraft sinn.

Namsvidin
Leikskolastarf byggist 4 l6gum um leikskdla par sem |6gd er dhersla a gildi leiksins. Vid skipulagningu

leikskolastarfs skal jafnframt taka mid af leidarljési leikskdla, grunnpattum menntunar og ndmssvidum
leikskdla. Namssvid leikskdlans

eiga ad vera sampaett og ‘ NAMSSVIDIN
samofin ollu starfi leikskéla og A

taka mid af sex grunnpattum

menntunar sem eru:Laesi, |GRUNNp,¢E-|-|-|RN|R ‘

sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, [z

lydraedi og mannréttindi, SIALFBAERNI

jafnrétti og skopun. Namssvidin | Hewsriceiog vewrern

byggjast a skapandi og LYDTADI 0G MANNRETTINDI —{

gagnryninni hugsun og tengjast | /A™Ré

leik og daglegum athéfnum i SKOPUN

leikskélanum. Born laera i leik
og daglegu starfi i leikskélanum,
innan dyra sem utan. bPau leera i samvinnu vid 6nnur boérn og pegar pau fa studning og hvatningu fra
hinum fullordnu. { starfi med bérnum tvinnast grunnpaettirnir sex inn i 61l ndmssvidin. Namssvid
leikskolans eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skdpun og menning.

Laesi og samsKipti

Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra. Auk tungumalsins nota pau til deemis
ymiss konar hljéd, snertingu, latbragd og leikraena tjaningu, ténlist, myndmal og dans. i gefandi
samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd styrkist. Laesi i leikskdla felur i sér pekkingu, leikni og
hafni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fj6lbreyttan hatt.

Vid leggjum ahersla 4 jakvaed og uppbyggilega samskipti strax pegar bornin maeta i leikskélann. Kennarar
taka vel og hlylega @ méti bornunum pannig foreldrum og bérnum lidur vel.

Markmid okkar & Okrum til ad vinna med Laesi og samskipti.
e Styrkja sjalfsmynd og efla félagsfaerni
e Kenna laesi i 6llum/ flestum myndum/merkingum
e  Fari hédan full af sjalfstrausti
e GO0 i ad eiga samskipti
e Laesiiadstedur/umhverfi/félk
e Virkni og vellidan
e Aleikskdlanum kennum vid bérnunum ad laera 4 eigid samfélag og menningu. Einnig verda pau
ad lera ad bera virdingu fyrir 66ru samfélagi og annarri menningu.
 fylgiskjolum er haegt ad sja nakveemar hvernig vid aetlum ad studla ad pessum markmidum.



Heilbrigdi og vellidan

[ leikskdla lzera born ad tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt mataraedi, hvild,hreinlzeti og hreyfingu.
Hreyfing er bornum edlislaeg og studlar ad vellidan og hefur i for med sér gledi og dnaegju og i gegnum
hana laera born. Born fa taekifeeri til ad hreyfa sig frjalst jafnframt pvi ad taka patt i skipulagdri hreyfingu.
Hreyfing og vellidan hafa jakvaed ahrif 4 samskipti barna, umgengni peirra vid umhverfi sitt og haefni
peirra til ad takast a vid daglegt lif og nyjar adstaedur.

Lidan barns hefur ahrif 4 sjalfsmynd pess og skipar umhyggja stérann sess i leikskdlastarfi. Logo er
ahersla 4 ad taka vel 8 méti bérnunum pegar pau maeta i skdlann, mikilvaegt fyrir bornin ad finna ad pau
séu mikilveeg. Umhyggja og gdd tengsl eru i forgrunni i 6llu starfinu yfir daginn og forsenda fyrir vellidan
og virkni barnanna.

Markmid okkar & Okrum til ad vinna med
heilbrigdi og vellidan.
e AQ studla ad andlegri og likamlegri vellidan
og gbdri heilsu barnanna
e AQ efla jdkvaeda sjalfsmynd barnanna
e AQ skapa umhverfi sem hvetur til

hreyfingar og gefa naega tima og rymi fyrir
hreyfingu

e AQ hvetja born til hollustu med hollu faedi
og frédleik

e Ad kenna bornum likamlega umhirdu og
hreinlaeti

[ fylgiskjolum er haegt ad sja nakveemar hvernig vid
2tlum ad studla ad pessum markmidum.

Sjalfbaerni og visindi

Algengasti skilningurinn & hugtokunum sjalfbaerni og sjalfbaer préun felur i sér ad vid skilum umhverfinu
til afkomendanna i ekki lakara dstandi en vid tékum vid pvi og vid leitumst vid ad maeta porfum an pess
ad skerda moguleika komandi kynsléda til ad meeta porfum sinum.

Fra fyrstu stundu beita born ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja umhverfi

sitt. Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka og draga

alyktanir. Byggja parf a reynslu barna af umhverfinu og skapa adstaedur fyrir nyja merkingarbzaera
reynslu. Bérn kanna og raeda samhengi fyrirbaera { umhverfi sinu. Yta parf undir forvitni, igrundun

og vangaveltur barna og hvetja pau til ad spyrja spurninga og leita mismunandi lausna. Mikilvaegt er ad
kenna bornum ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu og natturu og skapa peim taekifaeri til ad upplifa og
njota.

Markmid okkar & Okrum til ad vinna med Sjalfbzerni og visindi.
e Skila 6llu af okkur i sama eda betra asigkomulagi en vid komum ad pvi.
e Endurnyta allt sem haegt er.
e Kynnast ferli hluta i gegnum tilraunir.
e Uppgo6tvunarnam/Laera med pvi ad framkvaema. (Learning by doing)
e Leyfa forvitni barnsins ad rada ferdinni.
e Kynnast fjolbreyttum leidum upplysingataekninnar.
e Kynnast fjolbreyttri natturu og dyralifi.
[ fylgiskjolum er haegt ad sja ndkveemar hvernig vid setlum ad studla ad pessum markmidum.



Skopun og menning

Skapandi starf a fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjdningunni og ndminu sem & sér
stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njdta sin. Allt skipulag og budnadur i leikskdla 8 ad
yta undir forvitni, frumkvaedi, dhuga og 6rva skynjun og stydja vid skopunarkraft barna. Menning er
samofin Ollu starfi leikskéla og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi og pjédmenningu.

Markmid okkar & Okrum til ad vinna med Skdpun og menningu.

e Skapandi starf a fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjalfu, gledi og virkni barnsins. P6 svo
skdpunin sé mikid tengd myndlist er hana p6 ad finna i flest 6llu 68ru starfi og leik barnanna.
Kubbaleikur er t.d. mjég rikjandi i starfinu @ Okrum en par blémstra bérnin oft i ad skapa
byggingar.

e BOrnin eiga ad fa taekifaeri til ad skapa hefdir og menningu skélans med hatidum og vidburéum,
njota fjolbreyttrar menningar og lista.

e Songur/tdnlist: S6ngur i mismunandi Utfaerslum, takt, hrynjanda og tjaning. bjalfun fyrir toneyra,
rytma og takt, tjaningu. Tdnlist hefur mikil ahrif a tilfinningar. Han getur verid slakandi, 6rvandi,
gledileg, sorgleg o.s.fv.

i fylgiskjolum er haegt ad sja nakveemar hvernig vid aetlum ad studla ad pessum markmidum.

Skipulag/daglegt lif i leikskélanum
Hver deild vinnur eftir akvednu dags skipulagi sem inniheldur samverustundir, hépastarf, Utiveru, matar
og kaffitima og hvild. Pad er mismunandi eftir deildum hvernig pad skipulag er.

Matur/Kkaffitimar

Matartiminn er réleg og notaleg stund par sem allir er virkir og taka patt i umraedum. Bornin laera ad
borda fjolbreytt og hollt faedi og fraedast um mikilvaegi pess og hvott a jakveedan hatt til pess ad smakka.
Bornin eru virkir patttakendur i undirbdningi malsverda og hafa hlutverk.

Samvera

AQ allir séu virkir og taki patt i samverustundum. Ad efla jakvaeda sjalfsmynd, frumkveaedi og sjalfstaedi.
AQ studla ad vellidan med skemmtun og gledi medal annars med ségum, tonlist og leikjum. Samraedur
utfra dhugasvidi barnanna. Spyrja opinna spurninga. Kynnast fjélbreyttri menningu og pjé8dlegum sidum.

Vinastund

A fostuddgum koma allir inn i sal og syngja saman. bad skiptist & milli deilda ad sjd um vinastund og
einnig er petta kjorinn vettvangur fyrir ymsar uppakomur. Med vinastund aukum vid gledi og eflum vid
leikskdlann sem eina heild.

Leikur og nam

Frjalsi leikurinn

Leikurinn er mikilvaegasta namleid barnsins og bornin fai studning og hvatningu til pess ad prda leikinn.
Bornin fai frelsi til pess ad leika sér og upplifa pa gledi sem leikurinn gefur, pad eflir baedi andlega og
likamlega. Ad efla félagsfaerni barnanna, med pvi ad stydja vid leikinn og kenna samskipti, lzera ad leysa
deilur og agreining a jakveedan hatt. Ad gefa leiknum naegan tima og rymi med pvi ad hafa dagskipulagid
rumt og heaefilega skipulagt med sveigjanleika. Ad jafnvaegi sé & milli skipulagdra leikstunda og frjals leiks.



Hoépastarf
[ hdpastarfi er 16gd ahersla & ad byggja upp traust og oryggi. £fa sig i ad tilheyra hopi, efla félagsfaerni og
vinattu, studla ad samvinnu og samkennd, efla sjalfsteedi og frumkvaedi og afa sig ad fara eftir
fyrirmaelum. Farnar eru misjafnar leidir ad sému markmidum eftir aldri og proska barnanna. | hépastarfi
er farid inn 4 6ll namssvid leikskdla. Verid er ad vinna ad aldurstengdri ndmskrd og mun hun birtast
seinna sem fylgiskjal.
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Val

A hverri deild eru valspjold sem stundum er notud
utanum frjdlsa leikinn. Notast er vid sjonraent skipulag
par sem leikefni og leiksvaedi eru synileg. Med auknum
aldri og proska hafa bérnin meira um pad ad segja hvada
leikefni er i bodi & hverju svadi og einnig lengist
leiktiminn.
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Utivera

Oll bérn fara Ut ad minnsta kosti einu sinni & dag. Med
reglulegri Gtiveru leera bornin ad njéta mismunandi
vedrattu. Bornin fa atras fyrir orku ,gledi og skapandi leiki. Utisvaedid okkar er krefjandi og hvetur til
fidlbreyttrar hreyfingar.

Vettvangsferdir

[ vettvangsferdum kynnast bérn nanasta umhverfi sinu, ymsum kennimerkjum

i baejarfélaginu og sdgu peirra. Med pvi ad fara med born Ut i nattiruna og njota hennar laera pau betur
ad virda hana. Fjolbreytileiki nattdrunnar er mikilfenglegur og eru bérn naem a ad taka eftir 6llu pvi smaa
og stéra i henni og okkur beri ad nyta pann dhuga peirra. Eldri bornin fara i lengri og fleiri vettvangsferdir
eins og t.d. lengri ferdir innan Gardabaeja, skoda midbae Reykjavikur, hisdyragardinn, Arbaejarsafnid og
margt fleira.

Heimspeki

Born eru yfirleitt 6feimin vid ad spyrja allskonar spurninga sem vid erum oft fljot ad gefa svor vid.

[ heimspeki er framkvaemdin pannig ad &Il bérn taka virkan pétt. beim er kennt ad alla skodanir hafa rétt
a sér og einnig er peim gefin kostur a ad skipta um skodun.

i heimspeki gefst bérnum kostur & ad koma sinum hugmyndum og skodunum & framfaeri 4 eigin
forsendum. betta gefur barninu taekifeeri 4 ad efla sjalftraust sitt og draedni i tjaskiptum.

Born hafa porf fyrir ad nota reynslu sina sem tilgang i lifinu. Pau vilja geta feert rok fyrir pvi hver asteedan
er og hvad er dhugavert i peirra lifi. Syna fram 4 ad hugsun peirra hafi rétt a sér, og vera styrkt i peirri
fullvissu. Leikir eru vinszaelir i heimspekikennslu og sérstaklega nytsamlegir i fyrstu kennslustundum med
nyjum hépum. A Okrum eru 61l bdrnin & Myri { heimspeki.

i hverjum hép eru 5- 7 bérn fer eftir aldri.

Samraedan hefst oft & upphitunaraefingu. Bérnin fa prik og purfa ad segja til nafns : Eg heiti og hvad heitir
bu og réttir prikid til naesta barns. Ad kjosa med fétunum er annar leikur sem er mjog skemmtilegur.
Kennari laetur myndir & golfid t.d. med dyrum eda félki og barnid faer ad velja sér mynd og parf ad
rokstydja fyrir hinum bornunum af hverju pad valdi pessa mynd. pad er lika leyfilegt ad skipta um mynd
og pa parf ad rokstydja pad af hverju barnid valdi ad skipta.

Lesa sOgur og spyrja spurninga er ein adferdin i heimspekikennslu. ba er lesin bédk med heimspekilegum
spurningum og bornin spyrja spurninga. Sidan er valin ein spurning til ad raeda um.

Bornin purfa ad hlusta a hvert annad virda skodanir hvers annars, pora ad tja sig og efla sjalfsmynd sina.



Sérkennsla

- Nam an adgreiningar og einstaklingsmidad nam.

Unnid er Gt fra hugmyndum um nam an adgreiningar en i pvi felst ad allir hafi sama rétt og somu
taekifeeri i barnahdpnum og ad margbreytileikinn fai ad njéta sin. Komid er til méts vié bérn med
mismunandi parfir og bérn frd mismunandi menningarheimum pannig ad pau geti proskast a eigin
forsendum og notid leikskdladvalarinnar og fengid verkefni og kennslu vid haefi.

Oll bérn i leikskdlanum fa teekifzeri til ad njéta sin og 16gd er ahersla 4 ad stydja vid og styrkja haefileika
og getu hvers og eins. Born med fotlun og born med fravik fa sérkennslu samkveemt l6gum og er
meginreglan su ad sérkennslan fari fram i barnahédpnum en einnig er unnid med barn einstaklingslega ef
porf pykir.

Einstaklingsnamskra er gerd fyrir bérn med fravik og er hdn unnin i samvinnu vid foreldra par sem
aherslupaettir fyrir viokomandi barn eru akvednir og unnid er ut fra peim.

Ahersla er 4 ad koma til méts vid parfir barna af erlendum uppruna pannig ad pau 6dlist 6ryggi og
vellidan i leikskélanum. . Einn lidur i pvi eru or8abakur sem eru samstarfsverkefni heimilis og skéla og
audveldar adlégun og patttoku barna med tvo eda fleiri tungumal.

Sérkennslustjéri hefur umsjon med sérkennslu i leikskélanum. Megin verkefni hans er ad bera abyrgd a
og stjoérna skipulagningu, framkveemd og endurmati sérkennslunnar i leikskdlanum i samradi vid
foreldra, deildarstjora, proskapjalfa, leikskdlasérkennara, leikskdlastjora og adra sem koma ad malefnum
barnsins.

Flaedi- sameiginlegt val

Einu sinni i viku er sameiginlegt val allra deilda leikskélans en pa fleeda born og starfsfélk um allan
skdlann. Leikskdlanum er skipt upp i 7 sveedi og er pema a hverju svaedi.
Hvert barn og hver kennari velur sér svaedi eftir dhuga. Leiktiminn er
u.p.b. klukkutimi i senn og & hverju svaedi fer fram fjolbreytt starf
bar sem allir eru virkir. Med fleedinu eykst fjdlbreytni i starfinu
bar sem ahugi hvers og eins faer ad njota sin. Bérn og kennarar
kynnast pvert & deildir og vid nytum styrkleika hvers og eins. |
flaedinu laerum vid hvert af 68ru og styrkjum skdlann sem
eina heild.

Hatidir og hefdir

e 12, januar er afmaelisdagur leikskélans og pa gerum vid
eitthvad i tilefni dagsins.

e borrabldt, P4 er bordad tveer deildar saman inn i sal og er bodid upp & hefdbundinn porramat.
Einnig er talad um gamlar hefdir og venjur.

e Bolludagur og sprengidagur, 8 bolludag eru fiskibollur i hadegismat
og rijomabollur i kaffinu og & sprengidag er bordad saltkjot.

e Oskudagur, pa er furdufata/grimubuininga ball.

e Ommu og afakaffi snemma & vorin, b3 eru 6llum dmmum og &fum
bodid i kaffi einn seinnipart.

e Opid hus, einn laugardag i byrjun mai eru allir leikskdlar i Gardabae
med opid hus.

o Sveitaferd, pa fer allur leikskdlinn i heimsdkn a sveitabae og skodar
dyrin.

e Utskrift, i mai er farid med elstu bérnin i Utskriftarferd og svo er
utskriftaveisla haldin seinnipart i leikskélanum.




e Alpjodlegi Bangsadagurinn, pa koma 6ll bérn med bangsa i leikskélann.

o Adventukaffi, snemma i desember eru foreldrar og systkin bodid i kaké og piparkdkur sem
bornin hafa bakad.

e Joélaball, pa koma bérn og starfsmenn saman inn i sal og dansa i kringum jélatréd. [ hadeginu er
hefébundinn jélamatur.

Mat

Mat a nami og velferd barna

o Ferilmoppur
Ferilmappa er safn verka barna og ndmsferils. Bérnin taka virkan patt i ad safna gbgnum i pessar
moppur og fjalla um pau. Fjolbreyttar leidir eru vid gerd og utanumhald ferilméppu en tilgangur
hennar er ad efla igrundun og mat 4 ndmi og proska barns en einnig ad gefa upplysingar um
framfarir pess og lidan. Mikilvaegur lidur i gerd ferliméppu er igrundun og mat a framférum
barnsins i samvinnu starfsfélks, barnsins og fjolskyldu pess. Ferilmappa getur sagt s6gu barnsins,
hvad pad getur og kann. Hun gefur einnig upplysingar um dhugasvid pess, kunnattu og haefni.
e  Elstu bornin
0 HIjém-2 — framkvaemt af kennurum innan skélans sem hafa til pess réttindi.
§ Oll elstu born i Gardabae fara i gegnum pad préf
o Skimun a almennri pekkingu og feerni — framkvaemt af talmeinafraedingi.
§ Oll elstu born i Gardabae fara i gegnum pad prof

Mat a leikskdlastarfi
Innra mat
e Reglulegir deildarfundir
e Reglulegir deildastjérafundir
e Reglulegir starfsmannafundir
o Reglulegir samradsfundir sérkennsluteymis Gardabaejar, sérkennslustjéra skélans og
leikskolastjora
e Reglulegir samradsfundir med leikskdlafulltraa
e Mat starfsmanna
e Mat barnanna
e Mat foreldra
e Mat a skéladrinu 2012-2013 var unnid pannig ad allir deildarstjérar féru med spurningar inn a
deildarfundi og unnu deildarnar svérin i sameiningu. A skipulagsdegi i april komu allir starfsmenn
saman og var raett um nidurstédur hverrar deildar fyrir sig og fundin sameiginleg leid.
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Fylgiskjol
Laesi og samskipti

Matur
Logd dhersla a
e BOrnin verdi eins sjalfbjarga og haegt er
e Spjalla um ndmsefnid
e Kjorinn timi til malérvunar og samskipta
¢ Nota tdkn med tali. Bornin lzera ad takn hafi merkingar
e Leggja ord a athafnir
e Leggjainn ord/malefni og raeda saman
e Krefja/hvetja bornin um ad tja sig
e Hafa petta rdlega og géda tima
e Kenna gdédar matarvenjur og géda bordsidi
e Leyfa bornunum ad velja eda bjéda peim t.d. sdsur, smjor, smurost o0.p.h
e Takn og Ritad mal
e Borda hollt

Samvera
L6gd dhersla a
e QOrdaspjall
e BOrn geri takn, hreyfingar med t.d. séngvum. Hreyfileikir
e Leiklesa sogur baedi med ordum og leik
e Ord vikunnar
e Ordafordi
e Laera ad sitja kyrr. Vera géd vid naesta barn
e Syngja. Leera sdngtexta og 16g
e BOrn eiga rétt 4 krefjandi samveru vid hefi
e Samveran/verkefnin purfa ad vera dhugaverd
e Vedurfraedingur. Leggur inn hvernig vedrid er og undirbyr bérnin hvad pau eiga ad fara i

Med pvi ad reeda vid bornin geta pau betur endurlifad reynslu sina og leggja pannig inni
reynslubankann og leera.

Hépastarf
L6gd dhersla a
e Hlusta 4 sogur, ord tekin Ut og reedd
e Leera tungumalid.
e QOrdaspijall
e Samskipti vid kennara og 6nnur born
e Laesi a umhverfi, samskipti o.s.frv.
e Laesi a listir, hreyfingu
e Ritad mal og takn
e Laesi a staerdfraedi t.d. med kubbum
e Bornin hafa mikinn dhuga a hdpastarfi og vilja/bidja um hdpastarf
e Laeraad veraihodp. Bida, skiptast 4, efla samvinnu og samkennd. Lzera ad r6din kemur ad peim
e Spila spil t.d. bingd. Vantar meira urval af ndmsgdgnum t.d. krefjandi spilum t.d. ad para saman
tvo eins eda setja saman andstaedur
Hopastarf parf ad vera vel undirbuid. pad parf ad hafa skyrt upphaf og skyran endi. pau purfa ad
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vita hvad pau eiga ad fara ad gera. Verkefnin purfa ad vera skyr

Frjals leikur
Logd dhersla a
e Oft parf ad koma bérnunum af stad i leik.
e [frjalsum leik verdur kennarinn oft ad draga sig i hlé og fylgjast bara med
e Mikilveegt ad born lzeri ad leika sjalf en kennari verdur alltaf ad vera a vardbergi ef eitthvad
kemur uppd
e Skipulagt og afmarkad svaedi svo bornin viti hvar pau eigi ad leika og med hvad. bannig ad boérnin
leeri ad lesa i rymid og adstaedur
e Laesi i samskipti, badi vid kennara og born
e Bornin verda ad lera samleik og samkennd, lzera ad skiptast 4 og deila leikféngum

Utivera
L6gd dhersla a
¢ Fataklefinn
e sjalfshjalp, leggja ord a athafnir
e Vedurfraedingur. Leggur inn hvernig vedrid er og undirbyr bérnin hvad pau eiga ad fara i
o Utileikir
* Hvetja bornin til pess ad leika saman uti i fjolbreyttum leik
e Ef pu sérd einhvern einn ad vafra, lattu pig pad vardal
e Mikilveegt ad fylgjast med pvi sem er ad gerast Gti til pess ad geta gripid inni t.d. ef verid er ad
meida einhvern eda strida

Klésett og bleyjuskiptin
Logd ahersla a
e Einnig gddur timi til samskipta og leggja ord a athafnir
e Spjalla vid bornin
e Kenna goédar hreinlzaetisvenjur
e Laesialikama

Hvild
L6gd dhersla a
e Kjorinn timi fyrir géda stund fyrir pau bérn sem sofa ekki
e Leggja aherslu & ad lesa ségu fyrir pau born sem ekki sofa. Spjalla um ségurnar. Hlusta & sogur
og aevintyri

Samverustund og vinastund i salnum
L6gd dhersla a
e Hluti af pvi ad nyta élikar leidir og margvislega taekni til ad setja fram upplysingar og nalgast
upplysingar og koma upplysingum & framfazeri
e Gott teekifeeri til ad leggja aherslu a tjaningu med fjolbreyttum haetti

Fledi
e Krefur bérnin um ad lesa i umhverfid. Bérnin eru komin Gt fyrir sitt psegindasvid. Pad reynir a
pau ad vera i nyju umhverfi, tja sig vid starfsfélk sem pau eru e.t.v. ekki alvon. Kynnast nyjum
bérnum
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Heilbrigdi og vellidan

Matur
Log0 ahersla &
e AQ hvetja bornin a jdkvaedan hatt til smakka fj6lbreytta faedu
e Matartiminn sé réleg og notaleg stund par sem allir er virkir og fa ad taka patt i umraedum
e BoOrn lzeri ad borda fjolbreytt og hollt faedi og fraedist um mikilvaegi pess, pad er gert med pvi
rada vid bornin a jakveedan hatt yfir malsverdi
e AQ born leeri bordsidi og notkun dhalda midad vid aldur og proska
e AQ bornin temji sér hreinlaetisvenjur eins og handpvott fyrir malsverdi
e AQ bornin séu virkir patttakendur i undirbudningi mélsverda hafi hlutverk og skyldur

Samvera
Logo ahersla &
e Ad allir séu virkir og taki patt i samverustundum
o Ad efla jdkvaeda sjalfsmynd, frumkvaedi og sjalfstaedi barnanna med pvi ad skiptast ad koma
fram, syngja segja sogur eda segja fra, pad hvetur boérnin til pess ad fa tru a eigin haefni og hver
og einn feer ad lata ljos sitt skina
e Ad studla ad vellidan med skemmtun og gledi, syngja songva, fara med visur leika hreyfileiki

Hépastarf
Logo ahersla a
¢ Ad hvetja til ndina tengsl og skapa 6ryggi hja bornunum med pvi ad hvert barn tilheyri
akvednum hop.
e Studla ad vinattu, samvinnu og samkennd med pvi vera mikilvaegur patttakandi, pad hvetur til
e AQ =fa og pjalfa baedi grofhreyfingar og finhreyfingar barnanna. Med pvi ad skipuleggja leiki og
bordvinnu sem vinna med pessa paetti.
e AQ efla félagsproska med pvi ad leggja dherslu a@ samskipti og framkomu,
e Leera ad virda skodanir og taka tillit til annarra.

Frjals leikur
Logd dhersla a i
e AQ leikurinn sé mikilveegasta namleid barnsins og bornin fai studning og hvatningu til pess ad
prda leikinn
e AJ bornin fai frelsi til pess ad leika sér og upplifa pa gledi sem leikurinn gefur, pad eflir baedi
andlega og likamlega
e AQ efla félagsfeerni barnanna, med pvi ad stydja vid leikinn og kenna samskipti, laera ad leysa
deilur og agreining a jakveedan hatt
e AQ gefa leiknum naegan tima og rymi med pvi ad hafa dagskipulagid rimt og hzefilega skipulagt
med sveigjanleika
e AQ jafnveegi sé a milli skipulagdra leikstunda og fjals leiks

Utivera
Logd dhersla a
e AQ skapa umhverfi sem er 6rgrandi, hvetjandi og skemmtilegt
e AQ utisvaedid okkar hvetji til fiolbreyttrar hvetjandi hreyfingar sem eflir hreyfiproska barnanna
e AQ studla ad daglegri Utiveru og leera njota mismunandi vedrattu
e AQ bornin fai utras fyrir orku og gledi og skapandi leikja
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Hvild
L6gd ahersla a
e Ad hvildarstundin sé réleg og notaleg stund
e Ad oll born fai hvildarstund einu sinni a dag, su hvildarstund sé adlogud ad proska og porfum
barnsins, t.d. svefn, ségustund eda slokun

Salur

Log ahersla &
e Ad skipuleggja og skapa umhverfi sem hvetur til hreyfinga
e Ad skipuleggja leiki og prautir sem efla hreyfiproska.
e AQ gefa tima og rymi fyrir frjdlsan leik og utras

Klosett
L6gd dhersla a
e Ad kenna bornin hreinlaetisvenjur vid klésettferdir s.s. handpvott.

Fataklefi
L6gd dhersla a
e AQ hvetja og kenna bornun sjalfshjalp sem midast vid aldur og proska barnanna pad studlar ad
sjalfsteedi og dbyrgd dsamt pvi ad styrkja sjalfsimynd barnanna
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Sjalfbaerni og visindi

Matur
Logd dhersla a
e AQ born smakki fjolbreyttan mat
e Ad raeda um uppruna og gerd matar
e AQ bornin skiptist 4 ad bera dbyrgd i matartimanum, Umsjonarmadur og Bordpjonn
e Steerdfraedi t.d. med talningu og umraedu um bordbuinad og mat
e Ad kenna bérnum ad skammta sér hoflega/magn vid haefi

Samvera
Logd dhersla a
e Samreaedur Utfrd dhugasvidi barnanna
e Kanna og leita lausna & vangaveltum barnanna
e Spyrja opinna spurninga
e Nyta upplysingataekni til ad kanna nanar vangaveltur og hugmyndir barnanna
e Skiptast 4 ad hafa ordid
e Songva og hreyfileiki

Hépastarf
Logd dhersla a
e Bornin séu virkir patttakendur i tilraununum
e Tilraunir med: vatn, liti, snjd, hljédfeeri, grédur, sapu, vind, blodrur, sand, gras, eld, malningu-
litablondun, leir, verdlaust efni, ljds og skugga, bragd og lykt, sjén og heyrn, aferd, mold, hrada,
nidurbrot i nattdrunni
e Groédursetja og fylgjast med ferli
e Kynnast fjolbreyttri natturu innan leikskdlalédarinnar
e Vinna med arstidirnar

Frjals leikur
L6gd dhersla a
e AQ bornin fai ad blanda leikefnum saman
e Leik med kubba t.d. holukubba, einingakubba, kapla kubba, lego kubba, plus kubba, duplo kubba
e Leikur med verdlaust efni t.d. tappar, pappakassar, efnisbutar, ilat
e Perlu og pinna

Utivera
Logd dhersla a
¢ Umgengni natturunnar
e Drullumalla
e Vatnsblodrur
e Vedratta
e Vedurfraedingur
e Birtingarmynd krafta i nattdrunni
e Leikirdlu og rennibraut (kraftur og hradi)
e Sulla i pollum og rigningu
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Badherbergi
L6gd ahersla a

Fara sparlega med handpurrkur
Nota hoéflegt magn af sdpu vid handpvott

Vettvangsferdir
Logd dhersla a

taekifeeri til ad reeda, skoda og lzera um hana og umhverfid, einnig ad vekja ahuga barna 3

ad hugsa vel um nattudruna okkar.

haegt ad kenna bornunum pau ord sem eru Uti i nattdrunni til deemis tré, blom, bill & erlendu
tungumali. Boérnin eiga pad til ad muna betur ef ndmid er tengt reynslu.

Haegt er ad grilla uti eda jafnvel elda vid bal. Pad er haegt ad gera matjurtagarda.

Utivera ytir undir hreyfingu og Gti i nattarulegu umhverfi hreyfa bérn sig gjarnan ddruvisi og fa
ba fjolbreyttari hreyfingu heldur en ef pau vaeru alltaf i eins umhverfi.

Skoda form og mynstur Ut i natturunni og i samfélaginu. Telja og flokka steina, plontur og
smadyr.
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Skdpun og menning

Matur

Logd dhersla a

Ad kynna bérnum fyrir menningararfleid i matarhefd med pvi ad bjéda upp a t.d. porramat a
porranum og hangikjot um jolin.

Kennari getur hvatt til umradna um ymislegt sem snyr ad listum og menningu t.d bid- og
leikhusferdir.

Kennari getur hvatt til umraedna um skapandi leidir vid ad endurnyta efnivid eins og umbudir af
matvoru.

Matur getur nyst i skopun t.d. stimpla med kart6flum og appelsinum, lita hrisgrjén og praeda
pasta.

Samvera
Logd dhersla a

Ad syngja, lesa, forum yfir daginn og vedrid, forum i leiki,

Vid hofum skapad okkur hefdir i kringum afmaeli. Afmeelisbarnid

Kennarar hvetja bornin til patttoku t.d. med pvi ad syngja eda segja fra i samveru eda velja lag til
ad syngja.

Utsetningar 4 ldgum er oft breytt med hjélp barnanna t.d. rokkum upp matarlagid.
Menningartengt: féorum i gamla leiki, segjum sogur fra fyrri tid, syngjum gémul pjédleg l16g. betta
ytir undir menningarlaesi.

Syngjum afmaelissénginn a islensku, ensku og pdlsku.

pjalfa minnid, laesi, viohalda sdgum, séngvum og hefdum. Med lestir og song fer skynjun og
imyndunaraflid af stad.

Kennari getur hvatt bornin til soguskdpunar med sjalfbaerni, heilbrigdi og fleiri grunnpaetti i
huga.

Kennari getur lesid sdgur sem snua ad grunnpattunum t.d lydreaedi, sjalfbaerni (verndun jardar)
og fl.

Lesum baekur um dlika menningarheima.

Hépastarf
Logd ahersla a

Ad kynna fyrir bérnum fjélbreyttan og 6likan efnivid og adferdir vid listskopun.

Gefa bornunum taekifeeri til ad ndlgast vidfangsefni fra mérgum hlidum og 3 eigin forsendum.
Nyta endurnytanlegan efnivid i skapandi starf.

Vinna med menningarhefdir a fjdlbreyttan hatt t.d. Krummavisu gaetum vid myndskreytt eda
sett upp 4 leikraenan hatt. Vinna markvisst med pjodsogur.

Gonguferdir og vettvangsferdir um naer og fjeer umhverfid t.d. heimsakjum sofn.

Frjals leikur
L6gd dhersla a

Ad hvetja bornin til ad blanda saman efnivid i leik.

AQJ bornin séu radandi og skapandi i leik.

AdJ bornin fai taekifeeri til félagslegra samskipta og skapandi lausnamidadrar hugsunar.
Menning spilar oft hlutverk i leik og endurspegla samfélagid, hlutverk félks og fyrirmynd s.s.
foreldra, storf og byggingar
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Utivera
L6gd ahersla a
e Heilmikil skopun fer fram i leik i utiveru t.d. i sandkassanum, skapandi hlutverkaleikir, snjérinn.
Verdid og umhverfid getur verid skapandi efnividur i leik og starfi. Gonguferdir um nattdruna og
umhverfid getur verid tengt vid menningu okkar.
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